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Las actividades de sensibilización y educación en valores que la ONGD Policía Amigo 

realiza desde el año 2018 como parte del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS se basan, 

fundamentalmente, en las experiencias vividas por los miembros de la entidad durante 

las expediciones al continente africano para hacer entrega de material escolar a los 
niños y niñas de zonas especialmente desfavorecidas en Marruecos, Mauritania, Mali y 
Burkina Faso. Por tanto, cada año las actividades se actualizan y enriquecen con las 
nuevas experiencias y aprendizajes adquiridos durante la última expedición llevada a cabo.


Las actividades se realizan en centros educativos españoles (colegios de educación 
primaria, institutos de educación secundaria, centros de formación profesional, etc.), tanto 

públicos como privados, y consisten en un taller de una hora de duración dirigido a 

grupos de alumnos y alumnas a partir de 8 años de edad. El número de asistentes a 
cada taller dependerá de la disponibilidad de espacio en cada centro. En este sentido, si se 
dispone de un salón de actos o sala de usos múltiples de gran capacidad, con pantalla y 
cañón proyector, podrán asistir a cada taller varios grupos de forma conjunta. 


Apoyándonos en una presentación con imágenes, así como en diverso material, como 
carteles, roll-up, trípticos, etc., se explica la labor que realizamos, tanto en actuaciones 
de ayuda humanitaria como en distintos proyectos de cooperación para el desarrollo, se 
comparten anécdotas y experiencias vividas durante nuestras expediciones a lo largo de 

los últimos años y, fundamentalmente, se proporciona una visión sobre la realidad a la 

que se enfrentan diariamente millones de personas (especialmente niños y niñas) en 

algunas zonas de África Occidental, al no tener acceso a una alimentación 

suficiente, a la educación o a la asistencia sanitaria.
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Centros educativos en los que se realizan las actividades de sensibilización



Por último, para hacer posible una mayor identificación de los alumnos y alumnas 

participantes en los talleres con el proyecto, al final de la actividad se invita a los 

presentes a colaborar mediante la donación de mochilas (nuevas o usadas en buen 

estado) y de material escolar. De esta forma, los niños y jóvenes españoles obtienen, entre 

otras cosas, una nueva perspectiva acerca del valor real que tiene ese material y de la 

importancia de la educación en la vida de las personas. Además, hemos podido 

comprobar la dimensión especial que cobran las mochilas solidarias para los niños 
africanos cuando tienen conocimiento de que han sido donadas por niños españoles.
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Las actividades de sensibilización y educación en valores se realizan generalmente en las 
salas de usos múltiples o salones de actos de los centros educativos, ya que se pretende 
dar cabida en cada taller a varios grupos a la vez. A los colegios e institutos se les solicita 

la disponibilidad de una pantalla y de un cañón de imagen conectado a un equipo 

informático. Además, para llevar a cabo las actividades que forman parte del proyecto 

MOCHILAS SOLIDARIAS se utiliza el siguiente material de apoyo:
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Material de apoyo para las actividades

1. PRESENTACIÓN DE DIAPOSITIVAS 

2. CARTELES 

3. TRÍPTICO 

4. ROLL-UP 

5. INFORMACIÓN PARA ALUMNOS Y FAMILIAS



1. DIAPOSITIVAS QUE COMPONEN LA PRESENTACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DE SENSIBILIZACIÓN Y EDUCACIÓN EN VALORES: 
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2. CARTELES QUE SE PROPORCIONAN A LOS CENTROS PARA 
DIFUNDIR EL PROYECTO: 
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3. TRÍPTICO: 
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4. ROLL-UP: 
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start doing!



4. INFORMACIÓN PARA ALUMNOS Y FAMILIAS: 
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La educación en valores y la sensibilización sobre la realidad social existente en otros 
países que se encuentran en vías de desarrollo, en los que una parte importante de la 

población no tiene cubiertas las necesidades más elementales, debe ser una tarea 

imprescindible en la formación integral de cualquier ciudadano.

 

Durante el diseño del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS, se incluyó en su formulación la 
realización de actividades de sensibilización en los centros educativos de nuestro país con 
el objetivo, a priori, de involucrar a los alumnos españoles en la consecución de las 
mochilas y del material escolar. Sin embargo, la inclusión de dichas actividades tenía como 

finalidad principal enmarcar el proyecto en el ámbito de la Educación para el 

Desarrollo, ya que, favoreciendo el conocimiento de las realidades y las causas que 
explican y provocan la existencia del subdesarrollo y la desigualdad en el mundo, se induce 

entre los jóvenes españoles una actitud comprometida con la realidad, generando 

compromiso y corresponsabilidad en la lucha contra la pobreza, fomentando actitudes 
y valores humanos y, en definitiva, generando una ciudadanía global.


En ese sentido, con el fin de conseguir una mayor identificación e implicación de los niños 

y niñas españoles con el proyecto, se decidió que cada mochila solidaria debía contener 

una carta en francés escrita (manuscrita, preferiblemente) por el donante, de manera que 
los niños y niñas africanos perceptores de las mochilas pudiesen “conocer” a su benefactor 
y saber que gracias a otro niño o niña de España podrá tener un futuro mejor.


La experiencia nos ha demostrado que es precisamente esa carta incluida en cada 

mochila solidaria la que despierta mayor ilusión entre los niños y niñas africanos, a los 
que les brillan los ojos mientras la leen o la sostienen en sus manos para una foto. Al 

mismo tiempo, los niños y niñas españoles perciben la carta como un elemento que 

personaliza su mochila, confiriéndoles a cada uno de ellos el estatus de agente de 
cambio en favor de un mundo mejor y más justo.


A continuación se ofrece una galería de imágenes relacionadas con las cartas solidarias 
del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS:
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Cartas solidarias en las Mochilas Solidarias
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Los centros educativos españoles que han participado hasta la fecha en el proyecto 
MOCHILAS SOLIDARIAS son los siguientes:


ANDALUCÍA (55)

PROVINCIA DE CÁDIZ (2)
CENTRO MUNICIPIO

I.E.S. EL PICACHO SANLUCAR DE BARRAMEDA

C.E.I.P. SERICÍCOLA EL PUERTO DE SANTA MARÍA

PROVINCIA DE CÓRDOBA (3)
CENTRO MUNICIPIO

I.E.S. LUIS CARRILLO DE SOTOMAYOR BAENA

C.E.I.P. AL ANDALUS CÓRDOBA

C.E.I.P. RAMÓN Y CAJAL EL CARPIO

PROVINCIA DE GRANADA (6)
CENTRO MUNICIPIO

C.E.I.P. MURES CÚLLAR

ESCUELA INFANTIL CÚLLAR CÚLLAR

I.E.S. GREGORIO SALVADOR CÚLLAR

C.E.I.P. AMANCIA BURGOS GRANADA

COLEGIO CAJA GRANADA GRANADA

ALQUERÍA EDUCACIÓN GRANADA 

C.E.I.P. LUCENA RIVAS LÁNJARÓN

PROVINCIA DE HUELVA (2)
CENTRO MUNICIPIO

C.E.I.P. GARCÍA LORCA HUELVA

I.E.S. FRANCISCO GARFIAS MOGUER

PROVINCIA DE MÁLAGA (35)
CENTRO MUNICIPIO

I.E.S. CAPELLANÍA ALHAURIN DE LA TORRE

C.E.I.P. LOS MANANTIALES ALHAURÍN DE LA TORRE

COLEGIO MONTESSORI CARACOLIRIS ALHAURÍN DE LA TORRE

C.E.I.P. ISAAC PERAL ALHAURÍN DE LA TORRE

C.E.I.P. LA PARRA ALMÁCHAR

C.E.I.P. NUESTRA SEÑORA DE LA CANDELARIA BENAGALBÓN

C.E.I.P. LA CAMPIÑA CÁRTAMA

C.E.I.P. SERAFÍN ESTÉBANEZ CALDERÓN CASARABONELA

Centros educativos españoles que han participado en el proyecto
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C.E.I.P. LOPE DE VEGA COÍN

C.E.I.P. CLARA CAMPOAMOR MÁLAGA

C.E.I.P. FRANCISCO DE QUEVEDO MÁLAGA

C.E.I.P. PAULO FREIRE MÁLAGA

C.E.I.P. RECTORA ADELAIDA DE LA CALLE MÁLAGA

C.E.I.P. VIRGEN DE BELÉN MÁLAGA

COLEGIO DIOCESANO CARDENAL HERRERA ORIA MÁLAGA

COLEGIO DIOCESANO OBISPO SAN PATRICIO MÁLAGA

COLEGIO LA COLINA MÁLAGA

COLEGIO SAN JOSÉ MÁLAGA

I.E.S. CHRISTINE PICASSO MÁLAGA

I.E.S. CIUDAD DE MELILLA MÁLAGA

I.E.S. MAYORAZGO MÁLAGA

I.E.S. RAFAEL PÉREZ ESTRADA MÁLAGA

C.E.I.P. MARÍA ZAMBRANO MÁLAGA

COLEGIO SIERRA BLANCA-EL ROMERAL MÁLAGA

C.E.P.A. MEDITERRÁNEO MÁLAGA

ACADEMIA DE INGLÉS KIDS&US MÁLAGA

C.E.I.P. MARIO VARGAS LLOSA MARBELLA

C.E.Pr. PLATERO MARBELLA

I.E.S. VEGA DE MAR MARBELLA

C.E.Pr. EL CHAPARRAL MIJAS

C.E.I.P. SAN MIGUEL NERJA

I.E.S. BEN AL JATIB RINCÓN DE LA VICTORIA

C.E.I.P. BLAS INFANTE TORRE DEL MAR

I.E.S. LOS MANANTIALES TORREMOLINOS

I.E.S REYES CATÓLICOS VÉLEZ-MÁLAGA

PROVINCIA DE SEVILLA (7)
CENTRO MUNICIPIO

C.E.I.P. EL MANANTIAL BORMUJOS

C.E.I.P. NUESTRA SEÑORA DE BELÉN GINES

C.E.I.P. MALALA MAIRENA DEL ALJARAFE

C.E.I.P. FRANCISCO REINA MARTÍN DE LA JARA

C.E.I.P. LOS EUCALIPTOS OLIVARES

C.E.I.P. LOPE DE RUEDA SEVILLA

C.E.I.P. EL ALGARROBILLO VALENCINA DE LA CONCEPCIÓN
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PRINCIPADO DE ASTURIAS (12)
CENTRO MUNICIPIO

C.P. POETA JUAN OCHOA AVILÉS

C.P. MARCELO GAGO AVILÉS

COLEGIO PAULA FRASSINETTI AVILÉS

COLEGIO SAN FERNANDO AVILÉS

C.P. FRANCISCO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ CANCIENES

C.P. MAESTRA HUMBELINA ALONSO CARREÑO MUROS DE NALÓN

C.P. EL VALLÍN PIEDRAS BLANCAS

C.P. JOSÉ LUIS GARCÍA RODRÍGUEZ PIEDRAS BLANCAS

I.E.S. ISLA DE LA DEVA PIEDRAS BLANCAS

E.E.I. INFANTA LEONOR PIEDRAS BLANCAS

C.P. GLORIA RODRÍGUEZ SOTO DEL BARCO

ACADEMIA DE INGLÉS CASTLE SCHOOL PIEDRAS BLANCAS

CASTILLA-LA MANCHA (1)

PROVINCIA DE TOLEDO (1)
CENTRO MUNICIPIO

C.E.I.P. SILVANO CIRUJANO ALMOROX

CASTILLA Y LEÓN (2)

PROVINCIA DE ÁVILA (2)
CENTRO MUNICIPIO

COLEGIO SANTÍSIMA TRINIDAD EL TIEMBLO

ESCUELA NACIONAL DE POLICÍA ÁVILA

EXTREMADURA (1)

PROVINCIA DE CÁCERES (1)
CENTRO MUNICIPIO

I.E.S. VIRGEN DEL PUERTO PLASENCIA
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TOTAL CENTROS: 101 

COMUNIDAD DE MADRID (30)
CENTRO MUNICIPIO

C.E.I.P. LOS ESPARTALES ALCALÁ DE HENARES

CENTRO EDUCATIVO FUENLLANA ALCORCÓN

C.E.I.P. CLARA CAMPOAMOR ALPEDRETE

C.E.I.P.S.O. EUGENIO MUROS CADALSO DE LOS VIDRIOS

C.E.I.P.S.O. SUÁREZ SOMONTE CENICIENTOS

C.E.I.P. BLAS DE OTERO COSLADA

C.E.I.P. JOSEP TARRADELLAS MADRID

I.E.S. PÍO BAROJA MADRID

I.E.S. LEONARDO DA VINCI MADRID

COLEGIO ÁBACO MADRID

I.E.S. PALOMERAS-VALLECAS MADRID

C.E.I.P. TOMÁS BRETÓN MADRID

C.E.I.P. GABRIEL CELAYA MÓSTOLES

C.E.I.P. MIGUEL DELIBES MÓSTOLES

C.E.I.P. LA ESCUELA RIVAS VACIAMADRID

C.E.I.P. VICTORIA KENT RIVAS VACIAMADRID

C.E.I.P. MARIO BENEDETTI RIVAS VACIAMADRID

I.E.S. LAS LAGUNAS RIVAS VACIAMADRID

C.E.I.P. LOS ALMENDROS RIVAS VACIAMADRID

I.E.S. DUQUE DE RIVAS RIVAS VACIAMADRID

I.E.S. ANTARES RIVAS VACIAMADRID

C.E.I.P.S.O. LA LUNA RIVAS VACIAMADRID

C.E.I.P. HANS CHRISTIAN ANDERSEN RIVAS VACIAMADRID

C.E.M. HIPATÍA FUHEM RIVAS VACIAMADRID

I.E.S. SABINO FERNÁNDEZ CAMPOS ROBLEDO DE CHAVELA

COLEGIO-SEMINARIO DE ROZAS ROZAS DE PUERTO REAL

I.E.S. PEDRO DE TOLOSA SAN MARTÍN DE VALDEIGLESIAS

C.E.I.P. SAN MARTÍN DE TOURS SAN MARTÍN DE VALDEIGLESIAS

C.E.I.P. VIRGEN DE LA NUEVA SAN MARTÍN DE VALDEIGLESIAS

I.E.S. JUAN MARÍA LEONET VILLA DEL PRADO
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Desde que en el año 2018 comenzaron a realizarse las actividades de sensibilización y educación 

en valores en el marco del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS, son numerosos los feedbacks 

positivos recibidos por parte de las comunidades educativas de los centros participantes. 


En primer lugar, debemos mencionar los feedbacks recibidos por parte de los propios alumnos 

y alumnas, quienes, una vez acabados los talleres, suelen expresar sus emociones y su 

agradecimiento por haber podido conocer de primera mano la realidad a la que se 

enfrentan diariamente millones de niños y niñas en África, así como por tener la oportunidad 
de contribuir a que tengan un futuro mejor mediante de la donación de material escolar. No han 
sido pocas las veces en las que un grupo de alumnos y alumnas, al finalizar la actividad, se ha 
acercado para abrazar a los miembros de Policía Amigo que han impartido el taller mientras les 
daban las gracias o les decían que cuando fueran mayores también querían llevar mochilas 
solidarias a los niños africanos. En general, hay un detalle que representa la excelente acogida 
que la actividad tiene entre los niños y niñas españoles: la sorpresa que casi siempre expresan los 
docentes ante la máxima atención mostrada por los alumnos durante todo el tiempo de duración 
del taller, y que continúa al volver a sus aulas, donde comentan entre ellos los aspectos que más 
les han emocionado o han despertado su curiosidad.


También se reciben feedbacks positivos y una gran implicación por parte de los equipos 

docentes, quienes a menudo se conmueven durante la exposición y, posteriormente, resaltan la 

importancia de realizar este tipo de actividades con el objetivo de formar a los ciudadanos 

del futuro. En este sentido, una reflexión compartida por muchos profesores y profesoras de 
diferentes puntos de la geografía española es que, en un mundo en constante cambio gracias a 
las nuevas tecnologías, el principal cometido de los colegios e institutos debe ser inculcar valores 
humanos y conciencia social en los niños y niñas, de manera que adquieran las herramientas que 
les permitan desenvolverse con éxito en la vida adulta. 


Por último, también los padres y madres de los alumnos expresan su agradecimiento por el 

impacto positivo que la actividad ha causado en sus hijos, contándonos muchos de ellos una 
circunstancia que se repite frecuentemente: cómo sus hijos e hijas, tras la actividad, no vuelven a 
dejar tiradas las mochilas en cualquier parte de la casa como hacían antes, sino que comienzan a 
tratarla con más cuidado al haber aprendido el valor que tienen tanto el material escolar como la 
propia oportunidad de ir al colegio para estudiar en las vidas de las personas.
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Feedbacks recibidos tras realizar las actividades de sensibilización



A continuación se incluyen algunos ejemplos de publicaciones, extraídas tanto de las redes 

sociales como de distintos medios de comunicación, que reflejan el impacto que las actividades 

de sensibilización y educación en valores del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS tienen en la 

sociedad de manera general, y en las comunidades educativas participantes en particular:
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La ONGD Policía Amigo tiene entre sus fines la promoción del voluntariado en la sociedad 

española para hacer frente al individualismo, fomentando la solidaridad, la empatía y el 

altruismo para contribuir significativamente al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
establecidos en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas.


Existe prácticamente unanimidad en la enumeración de los beneficios que aporta la práctica 

del voluntariado social para los ciudadanos, sea cual sea el ámbito de actuación y la finalidad 
del mismo:


• Te conecta con otros, amplía tu red social y aumenta tus habilidades sociales. 

• Fortalece tus lazos con la comunidad y amplía tu red de apoyo. 

• Aumenta la confianza en uno mismo, la autoestima y la satisfacción vital. 

• Aumenta los niveles de felicidad. 

• Te ayuda a mantenerte físicamente saludable. 

• Reduce la depresión y el estrés. 

• Puede ayudarte a avanzar en tu carrera. 

• Desarrolla habilidades como el trabajo en equipo. 

• Aporta diversión y plenitud a tu vida. 

El proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS encuentra en el voluntariado un elemento 

fundamental para su desarrollo. En primer lugar, son numerosos los voluntarios y voluntarias que 
contribuyen a través de distintas iniciativas a conseguir los recursos necesarios para poder llevar a 

cabo el proyecto cada año. En segundo lugar, el voluntariado está presente durante el proceso 

de revisión y preparación de las propias mochilas y del material escolar que contienen. Se 
trata de un trabajo arduo y minucioso (aunque también altamente satisfactorio) que no hubiese 
sido posible realizar sin la colaboración desinteresada de cientos de voluntarios y voluntarias 

durante los últimos siete años. Por último, también ha sido necesario contar con los voluntarios y 

voluntarias que han participado en la fase más “aventurera” del proyecto, es decir, en las 

expediciones al continente africano para hacer entrega directamente de las mochilas solidarias 
a los niños y niñas de Marruecos, Mauritania, Mali y Burkina Faso.
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Participación de voluntarios



Así pues, las tres posibles formas de participación de voluntarios y voluntarias en el proyecto son:
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1. COLABORACIÓN EN LAS TAREAS DE PREPARACIÓN DE LAS MOCHILAS 

SOLIDARIAS: REVISIÓN Y PREPARACIÓN DEL MATERIAL ESCOLAR Y MOCHILAS 

DONADAS, MONTAJE DE NUEVAS MOCHILAS SOLIDARIAS CON EL MATERIAL 

DISPONIBLE, CARGA EN LOS CAMIONES, ETC.



Sobre esta posible vía de colaboración cabe añadir la siguiente información:


• La fecha de comienzo prevista para la próxima expedición por carretera es el día 4 de 
noviembre de 2024. Por ello, y con objeto de disponer del tiempo necesario para preparar 
todas las mochilas y cargarlas adecuadamente en los vehículos que formarán parte del 

convoy, la fecha tope de recogida de mochilas y de material escolar será el día 15 de 

octubre.


• El material necesario para formar cada MOCHILA SOLIDARIA es el siguiente:


35

2. LA PUESTA EN MARCHA Y COORDINACIÓN DE CAMPAÑAS DE DONACIÓN DE 

MOCHILAS SOLIDARIAS EN DIFERENTES ÁMBITOS PERSONALES O 

PROFESIONALES (COMUNIDADES DE VECINOS, EMPRESAS, ORGANISMOS, 

ASOCIACIONES, ETC.)



Por último, también existe la posibilidad de que algunos voluntarios y voluntarias formen 

parte del convoy que realizará el transporte y la entrega de las MOCHILAS SOLIDARIAS a los 
niños y niñas en el continente africano.


Dicho convoy realizará un recorrido diferente durante la próxima expedición, ya que las 
circunstancias existentes en dos de los países que habitualmente forman parte del mismo, Mali y 
Burkina Faso, así lo aconsejan por razones de seguridad. Por tanto, la próxima expedición tendrá 

como objetivo realizar la entrega de las mochilas solidarias, en primer lugar, en las poblaciones 

de Marruecos más afectadas por el terremoto ocurrido en el país alauita el pasado 8 de 

septiembre de 2023, y en segundo lugar en distintas poblaciones de Mauritania, entre las que 

destacan la ciudad de Chinguetti y la capital del país, Nuakchott, donde se entregarían 
mochilas a niños y niñas de zonas periféricas especialmente desfavorecidas.


Como se ha dicho, la fecha prevista de partida es el próximo 4 de noviembre, existiendo dos 

posibilidades (estimadas) en cuanto a la duración de la expedición: 

1ª.- EXPEDICIÓN COMPLETA (entrega de las mochilas solidarias tanto en Marruecos como en 

Mauritania): duración estimada de 14 días, con regreso en avión desde Nuakchott. 

2ª.- EXPEDICIÓN HASTA MARRUECOS (entrega de las mochilas solidarias a niños y niñas de 

poblaciones del Atlas marroquí afectadas por el terremoto): duración estimada de 7 días, con 

regreso en avión desde Marrakech. 


A continuación se ofrece una galería de imágenes de la actividad de los voluntarios y voluntarias 
durante las expediciones del proyecto MOCHILAS SOLIDARIAS al continente africano:
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3. PARTICIPACIÓN DE VOLUNTARIOS EN LA EXPEDICIÓN SOLIDARIA AL 

CONTINENTE AFRICANO EN NOVIEMBRE DE 2024 PARA HACER ENTREGA DE LAS 

MOCHILAS SOLIDARIAS A LOS NIÑOS Y NIÑAS BENEFICIARIOS.
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¡Gracias!



ORGANIZACIÓN NO GUBERNAMENTAL DE DESARROLLO

www.policiaamigo.com


policia_amigo@hotmail.com

+34 666 69 21 44  /  +34 669 01 25 63


www.instagram.com/policia_amigo


